
【用意する食材】

・ホットケーキミックス 100g ・プリン 3個 ・バナナ 1本 ・たまご 1個 ・クラッシュナッツ

・mottecoスイートスパイス ・アップルハニー ・バター

▶ 袋にホットケーキミックス、プリン3個（カラメル部分を取った）、たまご、クラッシュナッツ、アップルハニーを入れてよく混ぜる

▶ バターを塗ったホットサンドメーカーにバナナプディングの生地を流し込む

▶ 輪切りにしたバナナを流し込んだ生地の上に置く

▶ 弱火でじっくりと焼いていく ＜ポイント！バナナの面は焦げないようにする＞

▶ 焼き上がったらバナナが上になるように盛り付けし、プリンのカラメル部分をのせmottecoをかけたら完成！

ホットサンドメーカーを使って
簡単！バナナプディング
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